Citace — KoziSek F., KoziSkova Y., Lindner K.: Co je dobra pitna voda? Vyhodnoceni ankety a pocta Dietrichu Maierovi.
Shornik konference Pitn4 voda 2016, s. 17-26. W&ET Team, C. Budé&jovice 2016. ISBN 978-80-905238-2-1

CO JE DOBRA PITNA VODA?
VYHODNOCENI ANKETY
A POCTA DIETRICHU MATIEROVI

MUDr. FrantiSek Kozisek, CSc. '?, Ing. Yveta Koziskova?,
Dipl.-Ing. Klaus Lindner, M.Sc.?

1) Statni zdravotni Ustav, Srobarova 48, 100 42 Praha 10; voda@szu.cz
2) Arbeitskreis zur Charakterisierung des Wassers

Uvod

Otazky typu ,Je tato voda dobra k piti?" nebo obecnéjsi ,Jaka je dobra pitna voda?" si
klade stale vice spotrebitell. Je-li zajmem vyrobcl a dodavateld pitné vody spokojenost
jejich odbératell, ocekavali bychom, Ze si budou tuto otazku klast také. A mozna si ji i
kladou, ale formuluiji ji obdobné? A maiji k dispozici kritéria, ktera by pomohla na tuto
otazku — do urcité miry subjektivné az emocné zabarvenou — objektivné odpovédét?
Domnivame se, Ze spiSe nikoliv. Pro¢?

Viyrobci vody se podle zakona musi starat o to, aby voda vyhovovala hygienickym
pozadavkim stanovenym v legislativé. Ty jsou ale nastaveny a formulovany tak, ze se
pokousi co nejupinéji definovat nezavadnost vody. Je vsak ,nezavadna voda" to samé
co ,dobra voda"? Podvédomé citime, Ze dobra voda musi byt nezavadng, ale Ze opacné
to platit nemusi — Ze legislativné nezavadnou vodu jeSté nemusi spotiebitelé vnimat
jako dobrou.

Nastésti jsou mezi vyrobci vody i osoby, které pfi premysleni o kvalité pitné vody na ni
nehledi jen skrze zakon a jeho pojeti nezavadnosti, ale i z hlediska uvaZovani prostého
Clovéka, ktery se vedle aspektu bezpecnosti stara také o to, jak voda vypada a chutna,
nebo si klade dokonce otazku, zda je ta ¢i ona voda pro jeho zdravi prospésna.
Z tohoto SirsSiho pohledu se otazkou opakované zabyva i Pracovni kruh pro
charakterizaci vody (Arbeitskreis zur Charakterisierung des Wassers), coz je dobrovolné
sdruzeni cca 20 pratel z 5 zemi (predevsim vSak Némecka), které profesné ¢i zajmové
spojuje (pitna) voda a jeji vztah k clovéku ¢i k zachovani Zivota na Zemi vibec.

Asi pred dvéma lety jednoho z clenl kruhu, prof. Dietricha Maiera, napadlo, Ze SirSimu
okruhu osob poloZi jednoduchou otazku ,Co pro vas znamena pojem dobra pitna
voda?". A ze ziskané odpovédi vyhodnoti a bude jako zajimavost prezentovat na
mezinarodni konferenci IWRM (Integrované ochrany a vyuziti vodnich zdroj)
v Karlsruhe v listopadu 2015. Oslovil proto vice nez 50 vodarenskych odbornikd, ale i
laikd z rliznych zemi. Nakonec se mu seSlo 43 odpovédi z9 zemi (CR, Francie, JAR,
Némecko, Nizozemi, Rakousko, Svycarsko, Velka Britanie, USA), které byly shrnuty a
opatfeny komentarem v drobné némecko-anglické publikaci [1] vydané u pfilezZitosti
zminéné konference. Prezentace na konferenci se ujali jeho pratelé, protoze D. Maier
mésic pred konferenci necekané zemrel.

Celd akce nam priSla natolik inspirujici, Zze jsme se rozhodli zpestfit prispévkem
zalozenym na této anketé také taborskou konferenci Pitna voda 2016. Plvodni
odpovédi jsme doplnili o odpovédi osob z CR a SR. Domnivame se, Ze kladeni si
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podobnych otdzek pomaha vyrobcim vody i hygienikim prekraCovat technicko-
legislativni rdmec oboru a uchovavat si ve svém mysleni a pristupu lidsky rozmér,
nezbytny pro dobrou komunikaci se spotiebiteli.

Vybrané odpovédi z pivodni ankety

,Kdyz dostanu Zizen pri tézké télesné praci, je ma dobra pitna voda chladna a ponékud
zemita a chutna jesté lépe, kdyz je ji dost na to, abych si s ni také oplachl pot z tvare.
Kdyz mam opravdu poradnou Zzizen, osvézi mne i voda brakicka. Kdyz clovék pada
Zizni, je kazda tekutina dobra — mdze se spokojit i s vihkosti ze Spinavé slané brecky.
Ale mezi prateli, kterym na vodé zalezi, pochazi dobra pitna voda z mista, 0 némz vim,
ze k nému maji pristup také moji bratfi a sestry, jakkoli by byli chudi. Myslenka, ze by k
takové vodé pristup neméli, dodava i mé nejmilejSi vodé (mirné sycena oxidem
uhli¢itym) zatuchlou pachut’. Davam prednost vodé ze zdrojd, které nejsou predmétem
hry na kocku a mys mezi priimyslem a vodohospodarskymi Grady."

(David Auerbach, fyzik, vedec a pedagog, SRN)

,Davam prednost dobré, bezpecné pitné vodé, kterad splfiuje doporuceni WHO o pitné
vodé a ma dlvéru spotrebitell. Pfistup k takové vodé by mél byt pravem kazdého
Clovéka."

(Bob Breach, konzultant v oblasti kvality vody a Zivotniho prostred], autor rady
vodarenskych publikaci, Velka Britanie)

,Pro mne je dobra voda amsterdamska kohoutkova, Cerstva a osvézujici. Zadna véda,
jen spfiznénost a dobry pocit."
(Maarten Gast, emeritni reditel amsterdamskych vodaren, Nizozemi)

,Dobra pitna voda pro mne neni jen voda Cird, chladna a Cerstva. Daleko spiSe musim
védét, kde ma svdj plvod, jak byla upravena, jakymi potrubimi protéka, jak Casto a
kdo ji analyzuje a zda mohu mit k danému vyrobci vody dlvéru. Piji napfiklad vodu
nacerpanou z hloubi jezera v predhlfi Alp a zuSlechténou na dobrou pitnou vodu
pomoci nékolika bezpecnych stupnl Upravy a dezinfekce stejné rad jako prirodni
neupravenou pramenitou vodu z horského masivu v oblasti vécného ledu.”

(Max Gutzwiller, emeritni reditel vodaren v St. Gallen, Svycarsko)

,Pro mne je idedlem stale tekouci voda z pramene pred domem - tento pramen
poskytuje vodu oslovujici nase smysly. Zde si mizeme nacerpat vodu kratce pred
pouZitim do sklenéného dzbanu, ktery se diky jeji nizké teploté orosi. Tato voda by
méla mit nezavadny pdvod, méla by byt chutng, Cira, bez barvy a pachu a méla by mit
osvézuijici chut'. Méla by byt stfedné tvrda, okyslicena, v acidobazické rovnovaze, méla
by mit nizky obsah neutralnich soli a neméla by obsahovat skodlivé latky.

Méla by byt k dispozici v dostatecném mnozstvi, dodavana v prirodnim stavu a jeji cena
by méla byt pfiméfend tomu, aby bylo mozné systém zasobovani udrzovat v
bezvadném stavu."

(Eckhart Hitsch, emeritni reditel vodaren v Salzburgu, Rakousko)

,Prirodni Cird voda, ktera dobre chutna a je zdravd, nebo voda, ktera byla na takovy
stav upravena pomoci nejlepsich dostupnych prostredkd."

(Franz Xaver Ilg, emeritni reditel spolecenstvi vodaren v oblasti Bodamského jezera,
SRN)

,Dobra pitna voda osvézuje télo, ducha a dusi a podnécuje k novym aktivitam."
(Walter Jiilich, biolog, emeritni manaZer RIWA a IAWR, Nizozemi)
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»Toto jsou vlastnosti dobré pitné vody:

« je pro spotiebitele nezavadna a je mozné ji bezpecné pit po cely Zivot
v mnozstvi Umérném fyziologické potrebé organismu;

« spotrebitel ocenuje jeji organoleptické vlastnosti (chut, barvu, prihlednost) a
jeji piti vnima jako osvézuijici;

« ma vhodny obsah prirodnich mineralnich latek a je v acidobazické rovnovaze,
takZe jeji pozivani prospiva lidskému zdravi;

» pochdzi zchranéného zdroje vody a proSla nanejvyS Setrnou Upravou
napodobuiici prirodni postupy;

+ jeji fyzikdlné chemické vlastnosti jako napf. pohyblivost i struktura jsou
podobné jako ma pfirodni (podzemni) voda nedotcena Clovekem.™

Vv

(Frantisek KoZisek, Statni zdravotni ustav, CR)

,Dobra pitna voda je Cista (Cira, chladnd, hygienicky a chemicky nezavadna). Pochazi z
chranénych zdrojd, které je mozné upravovat pouze pomoci pfirodnich postupd.
Pochazi z centralniho zasobovani vodou; to mi dodava jistotu dostatecného dozoru nad
jeji kvalitou. Vnimani kvality je tudiz do znacné miry zaloZeno na ddvére. V neposledni
fadé je toto vnimani také ovlivnéno pocitem Zizné."

(Klaus Lindner, emeritni reditel vodaren v Koliné nad Rynem, SRN)

,Pro mne je dobra voda takova voda, ktera se ziskava z podzemniho zdroje v
dostatecné velkych, zalesnénych ochrannych pasmech z hloubky vice nez 30 metrd.
Méla by byt upravovana pouze prirodnimi postupy, jako je napriklad provzdusnovani a
piskova infiltrace. Dobra pitna voda musi odpovidat vSéem predpistim EU, které se tykaji
pitné vody. Tvrdost do 20 némeckych stupiid pro mne neni dlivodem, abych ji neudélil
ohodnoceni , dobra pitna voda". Jako priklad ,dobré pitné vody" bych rad uved! pitnou
vodovodni vodu meésta Karlsruhe."

(Dietrich Maier, hydrochemik, univerzitni profesor, SRN)

,Voda je perlou existence. Je vysadou mit k dispozici vodu v dostatetném mnozstvi a
kvalité. Tento poklad stoji za to zachovat a stfeZit, nebot’ je nam po dobu naseho ziti
dan v léno, o néZ se mame starat. Tvar vody ma rlizné podoby - od Zivotné nezbytné
Jpotraviny" pres ,prostiedek k preZit® az ke krasnym uménim, v nichz voda mdze
predstavovat vse od ,klidu" pres ,vitalitu" az po ,nevypocitatelnou moc a silu®. Mlze
projevovat vSe, co v rozmanitosti Cini vodu vodou. Voda propUjcuje identitu vzajemné
hfe mezi pfirodou a uménim. Voda je a zlistava skvostem neocenitelné hodnoty."

(Matthias Maier; reditel méestskych vodaren, Karlsruhe, univerzitni profesor; SRN)

,Podle mého minéni prllom k vyrobé kvalitativné vysoce jakostni vody predstavuje
reverzni osmoéza. Ta mize spolecnosti nabidnout nasledujici: trvale udrzitelnou
dostupnost bezpecné pitné vody standardizované kvality nezavisle na jejim plvodu a
budoucim vyvoiji kvality surové vody."

(Walter van der Meer, prof na Technologické univerzité Delfty, reditel vodarenské
spolecnosti Oasen, Nizozemi)

,Dobra pitna voda je:

« (ista (neznecisténa i znecisténa zdravotné nezadoucimi latkami jen v pripustné

mire),

« pohybliva (vykazuje proudivé chovani typické pro vysoce hodnotnou vodu),

« oteviena a schopna pfijimat (podminka Zivotnich procest) a

«  podporujici Zivotni sily a procesy."
(Manfred Schieyey, biolog, feditel Ustavu pro vyzkum proudeni, Herrischried, SRN, a
Christine Sutter, Ustav pro vyzkum proudeni, Herrischried, Francie/SRN)
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,Dobra pitna voda, kterd mne probouzi, osvézuje a posiluje: chtéla bych si ji dopravat s
dobrou mysli, protoze je bohatd na mineraly a chuda na skodlivé latky a zdrava i pro
nemluvnata, upravovana témeér bez skodlivého CO, a tim chranici podnebi, jako
zakladni pravo vSech obcanl cenové prizniva (a zlstane tak) a také v nejchudsich
zemich k dispozici v dostatecném mnozstvi."

(Sibylle Selbmann, Zemska knihovna lazeristvi, autorka knihy ,,Mythos Wasser", SRN)

,Dobra pitna voda je pro mne voda, ktera mi déla dobre a kterou piji rad s ddvérou v
jeji kvalitu.™
(Hans van Sluis, poradce v oblasti biochemickych technologii, Nizozemi)

Nztah mezi Clovékem a jeho pitnou vodou je véc veskrze osobni. Kazdy clovek ma
urcitou krevni skupinu a i podle svého véku je rlizné orientovan. V budoucnosti bude
kazdy védét, jaka voda je pro ného dobrou pitnou vodou, tedy ma optimalni ucinky.
Budou existovat nové cesty, jak tuto vodu ziskavat."

(Johannes Wessel, emeritni profesor Technologické univerzity Delfty, Nizozemi)

Posouzeni vysledki ankety

Odpovédi na otazku ,co je dobra pitna voda“ se velice liSi, protoZze se jedna o
kombinace vyrokd, které vyjadfuji zcela individualni minéni. Jsou zde ovsem i
protikladna vyjadreni a predevsim vyroky, které se opakuji. To je podnét k tomu,
abychom odpovédi analyzovali s cilem ziskat urcitou souhrnnou odpovéd'. V zavorkach
je vzdy uvedena Cetnost pozadavku, v jaké se v odpovédich vyskytovala (ve vSech 43
odpovédich, tedy nejen v téch prikladové uvedenych v predeslé kapitole).

Pro dobrou pitnou vodu existuji nasledujici chemické, fyzikalni, organoleptické a
hygienické pozadavky: dobra pitnd voda ma byt zdrava (14), pfijemné chladna (12),
avsak nikoli studend, cira (11), Cerstva (9), [pro télo, ducha a dusi] osvézuijici (9),
chemicky (5) a hygienicky nezavadna (5) a dobre chutnajici (5). Ma mit vhodny obsah
pfirodnich mineralnich latek (4), a tedy by méla byt stfedné tvrda (4), méla by byt Cista
(4), okyslicena (3) a chutna (3). Dale by méla mit v rovnovaze obsah vapniku a
kyseliny uhlicité — a také by méla byt v acido-bazické rovnovaze. Dobra pitna voda by
nas méla Cinit bdélymi a posilovat nas. Méla by mit nizsi obsah neutralnich soli a ,musi
byt zcela svétla, lehkda a mékka", a kromé toho také estetickd a organolepticky
prijemna a prijatelna.

Co by dobra pitna voda neméla mit: dobra pitnd voda by neméla obsahovat Skodlivé
latky — tézké kovy (3), pesticidy (2) a chemikalie z hydraulického Stépeni hornin,
choroboplodné zarodky; nesmi mit zadné Skodlivé vlastnosti (3). Ma byt bez chloru (2),
bez pachu (7) a barvy (6), nesmi mit chut po néem jiném (4). Nesmi obsahovat
potravni doplnky, 1éCiva nebo Udajné zdravé pfisady, napf. fluoridy, a viibec nezadouci
slozky. Neméla by byt silné mineralizovana. Vodovodni voda neni Spatna voda.

VySe uvedena hlediska se vyskytuiji i v sumarnich pozadavcich, vyjadfujicich myslenku,
Ze dobra pitnd voda musi vyhovovat prislusnym platnym predpisdm: dobra, bezpecna
pitnda voda, musi odpovidat doporuceni WHO nebo smérnici EU o pitné vodé (6).
Bezpecnost je dana dodrzovanim zakonem predepsanych standardl (3) a vhodnou
uznavanou koncepci bezpecnosti. Pripustné riziko je nutné stanovit pomoci meznich
hodnot a dodrZovat je.

DalSi_pozadavek vyjadfuje prani dobré kontroly kvality vody: jeji vysoka zdravotni
kvalita podléha dlvéryhodné kontrole. Kontrola (3) kvality vody je Zivotné dlleZita pro
lidské zdravi a blahobyt.
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Ke slovu se dostavaii i zcela zvlastni kvalitativni kritéria, ktera maji mozna potencial se
priblizit k vodé samotné a nejen k slozkdm v ni obsaZzenych: energetizace vody je
Zivotné ddlezita pro lidské zdravi a blahobyt. Dobra voda by méla mit co nejvétsi
otevrenost pro vlivy Zivotniho prostredi (podminka pro Zivotni procesy) (2), coz jde
ruku v ruce se schopnosti vykazovat rozmanité formy proudéni (metoda kapkového
obrazu podle Theodora Schwenka). Jeji pohyblivost nebo struktura je podobna jako u
prirodnich, nedotéenych (podzemnich) vod (2).

Vody, které byly vystaveny negativnimu energetickému vlivu, je nutné upravit. Dobra
pitnd voda by méla byt co mozna nejméné ovlivnéna, pokud jde o jeji az dosud malo
znamé fyziologické funkce zprostredkovatelky Zivota. Je ,nabita“ cerstvym Cistym
horskym vzduchem a ovonéna mnoha barevnymi kvétinami, bylinami a kefi rostoucimi
podél brehl. Zadna véda, jen spfiznénost a dobry pocit. Ma v sobé cosi mytického.

Pfirodnost vody je dalSi kvalitativni kritérium, pokud se jednd o plvod vody a jeji
Upravu: vitana je voda, kterd pochazi z dobre chranéného zdroje (4) a proto je
pfirodnim produktem. Jesté lépe chutna pitna voda, ktera byla distribuovana bez vétsi
technické Upravy (7), ktera se ziskava z co nejlépe chranéné surové vody a upravuje se
prednostné prirodnimi postupy (3). Cerstva voda z tekoucich pramenl je nejzdravéjSim
z napojd. Management kvality vyrobce vody by se mél fidit motivem ,pfirodni™ vody.
Strucné receno: Voda udrzovand v pfirodnim stavu (bez nadmérné Gpravy) a tedy
Jprirodni®.

Casto jsme ale odkézani na technické moZnosti Upravy: Uprava vody neni samoucelnd,
ale jen tam, kde je nezbytnd pro ndpravu zneciSténi Zzivotniho prostredi. Voda
odebirana z jezera v predhdfi Alp, zusSlechténa na dobrou pitnou vodu pomoci fady
stupnd Upravy miZe byt konzumovana se stejnou oblibou jako pfirodni neupravena
pramenita voda z horského masivu.

Podle jiného, byt v anketé ojedinélého nazoru neni ,prirodnost" pitné vody nebo jeji
Upravy prilis relevantni. Prllom v produkci kvalitativné vysoce hodnotné vody, ktera
nabidne spoleCnosti trvale udrZitelnou dostupnost bezpecné pitné vody plvodni kvality
nezavisle na jejim plvodu a budoucim vyvoji kvality surové vody, ma byt reverzni
osmodza — do osmotické vody se pak vzdy nadavkuje pozadovany pomér mineralnich
latek. Tak se prirodni Cird voda, kterd dobre chutna a je zdrava, vyrovna vodé upravené
na odpovidajici stav pomoci nejlepsich dostupnych prostredkd. Podle této vize by voda
ve vsech verejnych vodovodech ve vyspélych zemich méla mit zcela stejné sloZeni,
protoze by se vyrabéla uméle. Jaké by vSak mélo byt to optimalni slozZeni, to autor této
myslenky neuvadi.

Dlvéra v techniku vyZaduje také mit ddvéru v fizeni vodarenské spolecnosti: dobra
bezpecna pitna voda je voda, ktera ma dlvéru spotiebitell (5). Pochazi z centralniho
zasobovani od vyrobce, ktery bere svou odpovédnost za pitnou vodu vazné a jemuz, i
kvalité pitné vody samotné, je tedy mozné piné dlvérovat.

Informovanost je dilezitym zakladem pro budovani dlvéry: musim védét, odkud voda
pochazi, jak je upravovana, jakymi potrubimi protéka, jak ¢asto a kym je vySetfovana
(2); voda, o jejiz dobré kvalité jsem dobre informovan.

Vnimani kvality je také zavislé na individudlnim stavu, na pocitovani zizné: mam-li
opravdovou Zizen, mize mé osvéZit i brakicka voda. Vnimani kvality je urceno nikoli v
posledni fadé i pocitem Zizné. Dobra voda tisi utrpeni Zizné.
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DalSim kvalitativnim rysem je pristup k dobré vodé i pro jiné: pristup k dobré vodé by
mél byt lidskym pravem. Je zde prani, aby vsichni lidé — jakkoli jsou chudi — k ni také
méli pfistup. Dobra voda by méla byt a zlstat zakladnim obcanskym pravem pro
vsechny a méla by byt k dispozici v dostate¢ném mnoZstvi i v téch nejchudsich zemich.
Dobra pitna voda musi byt cenové dostupnou pro kazdého clovéka.

V_této souvislosti jsou zmifovany také naklady: dobra voda je vyrabéna a dodavana
spotrebiteldm s priznivymi naklady. Dobra voda by ale také méla mit pfiméfenou cenu,
aby bylo mozné vodovodni soustavu udrzovat v bezvadném stavu.

A konecné, voda ma Siroké rozpéti vyznamt — pocinaje tim, Ze je klidovym pélem, pies
jeji_nevypoditatelnou silu, aZ po pfirodu a uméni. Spektrum odpovédi sahd az k
nasledujicimu vzdalenému a prekvapivému vyhledu: voda je perlou existence. Je
vysadou mit k dispozici vodu v dostatecném mnozstvi a kvalité. Tento poklad stoji za to
zachovat a stiezit; je nam svéfen do péce. Tvar vody je rlizna a saha od Zivotné
nezbytné ,potraviny" pres ,prostiedek k prezit® az k obrazlm krasného uméni. Mlze
projevovat vSe, co v rozmanitosti Cini vodu vodou. Voda propdjcuje identitu vzajemné
hfe mezi pfirodou a uménim. Voda je a zlstava skvostem neocenitelné hodnoty. Mezi
Clovékem a jeho pitnou vodou panuje zcela osobni vztah. V budoucnosti bude kazdy
védét, jaka voda je pro ného dobrou pitnou vodou, tedy jaka ma pro ného optimalni
Ucinky. Budou existovat nové zplsoby, jak takovou vodu ziskavat.

Uvedené priklady dobré pitné vody: pitnda kohoutkova voda z Karlsruhe a z
Amsterdamu; vodovodni voda v laznich Bad Krozingen; oblibend voda je mirné perliva
kyselka. Idedl: stale tekouci voda z pramene pred domem, ktery poskytuje vodu
oslovuijici smysly.

DalSi oCekavani: dobrou vodu mohu bez pochybnosti pit z kazdého kohoutku, nepiji jen
specialni vodu. Casto piji vodu rlizného plvodu. Kvalita se mlze lisit v kazdé zemi nebo
obci. Méla by byt upravovana s ohledem na ochranu klimatu, tedy s minimalni produkci
CO,. Pozivatelnost, dostupnost a dosazitelnost spolec¢né cini z dobré pitné vody velky
zazitek.

Vybrané odpovédi z Ceské a Slovenské republiky

,Dobra pitna voda je podla mna nieco, ¢o by si bezny clovek ani nemusel Specidlne
uvedomovat/, ze existuje. Znamenalo by to, Ze jej ma stale dostatok, nespdsobuje mu
Ziadne problémy, zdravotné ani iné a m6ze po nej siahnut’ kedykol'vek a kdekol'vek,
ked’ dostane chut’ sa s chut'ou napit’."

(Jozef Dunaj, vedouci UV Stakcin)

,Pro mé je vzhledem k lonské anabazi v Dejvicich dobrou pitnou vodou ta, ktera mi
nezplsobi takové problémy, které jsem si zaZila, a necha mi v klidu a ve zdravi zit."
(Nina Strnadova, VSCHT Praha)

,Je to pravé ta pitnd voda, kterd ma takové smyslové postizitelné vlastnosti, které
evokuji u vétsiny populace chut’ se napit pravé této vody."
(Karel Fuchs, reditel Zdarské divize Vodarenské akciové spolecnosti)

,Pitnd voda je definovana v prislusSnych predpisech v podstaté tak, Ze ani pfri
dlouhodobém pouzivani nesmi skodit zdravi. Z toho vyplyva, ze "dobra" pitna vody by
nejen neméla Skodit, ale méla by zdravi prospivat. Svého ¢asu se hovorilo o biologicky
hodnotné pitné vodé. Soucasné vodarenstvi je prevazné zaloZzeno na odstranovani
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Skodlivych latek z vody (vCetné prevence znecistovani vody). U biologicky hodnotné
(tedy v tomto smyslu dobré) pitné vody prfichazi v Uvahu zlepSovani jejich vlastnosti
nad ramec predpisy pozadovanych parametrl. Cesty jsou dvé, a to jednak tzv.
zusSlecht'ovani vody, tedy nasazeni technologii, které docili odstranéni skodlivin v mire
vétSi, nez je nezbytné nutné, a jednak obohacovani vody latkami, které zdravi
prospivaji, resp. je chrani. Po jiz historicky prekonaném fluoridovani prichazi v Uvahu
napr. obohacovani o hofcik, potazmo alespon docileni optimalni tvrdosti s potfebnym
pomérem mezi vapnikem a horcikem. Zavér: dobra pitna vody je takova, ktera zdravi
nejen neskodi, ale prospiva."

(Jaroslav Hlavac, emeritni generaini reditel VAS, a.s.)

~,Pomérné ,mékka" (i kdyz vime, Ze zdravéjsi je vice mineralizovana), ktera je jakoby
jemné nasladlda a sama o sobé bez pridavku cehokoli chutna skvéle. A je-li navic
dezinfikovana UV a ne chloraci — pak je na ochutnani na jazyku lepsi snad uz jen kapka
stareného venezuelského rumu. Vodu ale nenahradi."

(Natasa Kalouskovd a Petr Dolejs, W&ET Team)

,Tot' otdzka. Relativni pojem. Co jedinec, to jiny viem. Nékdo ji hodnoti dobrou ze
zabezpeceného verejného vodovodu, ktera prosSla chemickou Upravou, jiny zase chvali
vodu pramenici zlesni studanky s predpokladem, ze je pitna. VSe se odviji od
vyvazenosti obsahu minerald, organoleptickych vlastnosti. Kazda dobra pitna voda je v
podstaté original, jako moravska slivovice. Dobra pitna voda je soucasti kolobéhu vody
v pfirod€, proto si ji vazme a chraime si ji."

(Vojtéch Sousek, emeritni vedouci UV Leskovec nad Moravici)

»Za dobrou pitnou vodu povazuji vodu, ktera je senzoricky v poradku, to znamena, Ze
je Cista (prlzracna, "ma jiskru"), pachové i chutové neutralni, tedy je prijemna k piti a
soucasné o té vodé vim, nebo mohu dohledat a zjistit, Ze i svym sloZzenim spliuje
legislativni pozadavky na pitnou vodu a neobsahuje néjaké Skodlivé latky. Pokud je
navic pdvod vody z pfirodnich a chranénych zdrojti, ddvéra v dobrou pitnou vodu je
jesté umocnéna." 5

(Lubos Mazel, technolog, VAS a.s., divize Zdar n. S.)

»Podle mé osobni zkusenosti technologa pitnych vod a zaroven vzorkare vim, ze i velmi
dobra podzemni voda neoSetfovana chlorem, ale UV zarenim, je nékterym
spotrebitelem hodnocena negativné. Pfi nahodnych odbérech hovofim se zakazniky o
kvalité i chuti vody a zjiStuji naprostou prevahu subjektivniho dojmu. Objektivné je
dobra pitnd voda: podzemni, prostd zapachl, pfijemné chuti, ne Pprilis tvrd3,
konzumovana pfimo u pramene."

(Stanislav Hampl, technolog pitnych vod, VaK Pardubice)

,Pro mé je nejlepsi voda s privliastkem, ale s takovym, ktery si mohu na misté pfi piti
sam prozit. Napriklad voda s privlastkem ,pramenitd" ¢i ,z hloubi Zemé", nejlépe
z lokality ,U kaplicky" byva sice velmi silna, ale dobre zklidni mysl. Nebo voda s
priviastkem ,jezerni slunnad“, ktera chutna v nadrzi Nyrsko na Uhlavé jako lehka jemna
a v Cirém Boleveckém rybnice v Plzni je trochu pInéjsi vtéle a s neagresivnim
biologickym buketem, ktery po napiti umoznuje dobre se vcitit do zivota celého
ekosystému. Dobra je Voda, kterd ma v sobé hodné ze zdravé Prirody, Zemé ¢i Slunce
a malo z chemie a technologii."

(Jindfich Duras, hydrobiolog, Povodi Vitavy)

,Dobra pitna voda je pfece voda, po které sahnu s divérou a chuti."
(Vladimir Valenta, Hlavni hygienik Ceské republiky a naméstek ministra zdravotnictvi)
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,Pro mne znamena dobra pitnd voda vyvazenost kvalitativniho a bezpecnostniho
hlediska v dlouhodobém horizontu, bohuzel v nékterych pripadech ovlivnéného
i politickym zadanim. Voda, ktera si zachova svoji pfirodni hodnotu a pfitom je
zdravotné nezavadna a hygienicky zabezpecena pro potrebu individualniho i verejného
zasobovani."

(Libuse Jivova, reditelka Odboru hygieny obecné a komunalini, KHS Kralovéhradeckého
kraje, uzemni pracoviste Jicin)

»,Moje predstava dobré pitné vody je zaloZzena na dvou zakladnich faktorech. Prvni je
dGvéra, pro kterou je zakladni, Ze mam predstavu, odkud se ta voda bere, co se s ni
déla a jak se ke mné dostava. Druhy faktor jsou smyslové a chut'ové vlastnosti — pach,
vzhled, teplota — aby se dala odtocit do studena, chut' dana obsahem minerald.
Pfiznam se tedy, Ze ukazatele rozboru vody, a¢ by mne mély zajimat jiz z hlediska
profesionalniho, nebo mozna pravé proto, vétsinou pfilis neprozivam."

(Bohumil Havel, reditel Odboru hygieny obecné a komundini, Krajskd hygienicka
stanice Pardubického kraje se sidlem v Pardubicich, uzemni pracovisté Svitavy)

»Dobra pitna voda je takova voda, ktera splfiuje stanovena hygienicka kritéria. Zaroven
by to méla byt voda, kterou spotiebitel subjektivné zhodnoti jako vodu chutnou, bez
zadpachu a dalSich pfimési. Pro mé je bezesporu nejlepsi voda z nasi studny, ktera je
hlubokym vrtem v prostiedi okraje vesnice. Neni v ni sice voda pitna, protoze se lehce
odchyluje v jediném ukazateli od pozadavkl legislativy, ale ja ji dam prednost pred
vodou balenou a dokonce pred vodou z vodovodu, kterou mohu konzumovat v
zaméstnani. Z tohoto dlivodu si do prace z domova nosim uvafeny C¢aj a vodu
natoCenou do lahve, protoze chci pit vodu pro mé chutové dobrou. Dlvod je
jednoduchy, neni mi prijemny pach chloru, i kdyz jeho pouziti zcela chapu. Nakup vody
balené mi pfipada zbytecny, pokud mohu pit svoji vodu a navic dobrou."

(Hana Jupova, vedouci Oddéleni hygieny obecné a komunalini pro okres Benesov, KHS
Stredoceského kraje)

Zavérecné shrnuti: co je dobra pitna voda?

Provedenou anketu nelze povazovat za reprezentativni pro vétSinovou populaci
vzhledem k omezenému poctu odpovédi a predevsim kvili cilenému vybéru
respondentl — byly oslovovany predevsim osoby, které se profesné cely Zivot zabyvaji
¢i zabyvaly vodou, predevsim pitnou vodou a jeji vyrobou a kvalitou. O to jsou ale
ziskané odpovédi mozna cennéjsi — poskytuiji totiz urcity moudry nahled na uvedenou
problematiku, v naprosté vetsiné nejsou pojimany formalné a snaZi se otazku nahlizet
z pozice spotrebiteld. Respondentli z Ceska a Slovenska byla neceld polovina oproti
zahrani¢nim a také spektrum jejich odbornosti bylo mnohem uzsi, ale s prihlédnutim
k tomuto omezeni se da konstatovat, Ze vyjadrované nazory jsou si dost podobné.

Co nam tedy anketa rika o ,,dobré pitné vodé"?

« Ze by méla byt po organoleptické strance plné vyhovujici: nejen &ird, chutnd a
pfijemné chladna, ale dokonce osvézujici (nejen pro telo).

« Ze by méla mit stfedni obsah prospéSnych mineralnich latek, byt v acidobazické
rovnovaze a zdrava.

« Ze by méla byt Cista, Cili neméla by obsahovat skodlivé latky; méla by odpovidat
véem hygienickym poZadavklm, ale nékdy miZe spotrebitel upfednostnit i vodu
v nékterém (pro zdravi ne klicovém) ukazateli nevyhovuijici, pokud jsou pro néj
ostatni charakteristiky dileZit&jsi.
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« Ze by méla byt divéryhodna: pochazet z dobfe chranéného zdroje, prochéazet jen
jednoduchou Upravou napodobuijici pfirodni procesy, byt vyrabéna dlvéryhodnym
vyrobcem, ktery vyrobu, distribuci i samotnou vodu adekvatné kontroluje a celkové
se o ni dobre stara. A Ze by o tom vSem mél byt odbératel dobfe informovan.

« Ze by méla vhodné zapadat do spoleenského a prirodniho konsensu, Cili byt
dostupna vsem lidem, véetné téch nejchudsich, ale zaroven mit cenu pfimérenou na
to, aby bylo mozné o systém zasobovani fadné pecovat. Uhlikova stopa z jeji vyroby
prostredi, véetné klimatu.

» Podle jedné z odpovédi by méla byt dobra pitna voda oteviena a schopna prijimat,
protoZze to je podminkou vSech zivotnich procesl. V preneseném smyslu nam to
také napovida, Zze bychom se ve svém poznani neméli uzavirat, ale méli bychom byt
otevreni zkoumani dalSich, dosud méné znamych nebo neznamych kvalitativnich
aspektl vody a souvislosti, které se skryvaji v pozadi toho, kdyZz nékdo vnima
urcitou vodu jako dobrou.

Pocta Dietrichu Maierovi
(1944-2015) [2]

Dietrich Maier, iniciator uvedené
ankety, vystudoval chemii na
Technické univerzité (TU) v
Karlsruhe a jiz v dobé studia se
stal osobnim asistentem znamého
némeckého hydrochemika
Heinricha Sontheimera. Po
promoci v roce 1971 se stal
vedoucim laboratofe  sdruzeni
vodaren na Bodamském jezere. V
roce 1987 zménil své plsobisté
do Karlsruhe, kde se stal
reditelem méstskych vodaren, od
roku 1990 zde vykonaval funkci
zastupce reditele odboru verejné
prospésnych sluzeb (zasobovani
vodou, elektfinou, plynem a
dalkovym teplem). Od roku 1983 navic vyucoval na TU v Karlsruhe jako soukromy
docent a honorarni profesor. Pocinaje rokem 2001 vedl samostatnou vyzkumnou
skupinu v laboratofi H. Sontheimera pfi Technologickém centru voda (TZW) v
Karlsruhe.

Jiz od pocatkl své odborné cinnosti se zaméfil na problematiku znecisténi vody
ropnymi produkty a nékteré jeho objevné poznatky se uplatruji pfi sanacich v praxi
dodnes. Jeho zajem byl obracen i na analytiku vody, Upravu pitné vody a na zplsoby
Upravy vody v nouzovych situacich a realizaci nouzového zasobovani vodou vibec. Za
svého odborného plisobeni uverejnil asi 220 stati a ¢lankd a prednesl kolem 200
prednasek. Do roku 2014 publikoval 6 odbornych védeckych knih a inicioval vznik
publikacni rady ,Voda a kasny".

Vedle svého zaméstnani a védecké Cinnosti se Dietrich Maier angazoval v fadé dalSich
oblasti. V brfeznu 2004 zalozil a az do roku 2009 ved| Evropskou spolecnost kasen a
studni, kterd se vénuje popularizaci, péci a obnové historickych i modernich kasen a
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studni. Byl rovnéz Cestnym predsedou mezinarodniho pracovniho spolecenstvi vodaren
pfi Bodamském jezere a na Rynu (AWBR).

Po zemétreseni v Indickém oceanu v prosinci 2004 se Dietrich Maier ujal vedeni
interdisciplinarni skupiny pomocnikd, ktefi odjeli na Sri Lanku, aby zde pomonhli obnovit
zasobovani pitnou vodou a zabranit Sifeni infek¢nich chorob. Se stejnym cilem
odcestoval i v roce 2008 do Zimbabwe, kde vypukla epidemie cholery, a v roce 2010 po
zemétreseni odletél spolu s tymem odbornikl na Haiti, kam pfivezl kromé odborné
poradenské pomoci také prostfedky pro nouzovou dezinfekci vody financované formou
dobrovolné sbirky mezi prateli. Spolu s dvéma dalSimi humanitarnimi organizacemi
organizoval také pomoc po strance nouzového zasobovani pitnou vodou po tajfunu na
Filipinach v roce 2013.

Byl viceprezidentem Mezinarodni spolecnosti pro pomoc v oblasti vody (IWAO), kterou
také zalozil, byl ¢lenem Mezinarodni asociace pro ozon (IOA), clenem Némeckého
spolku pro plynarenstvi a vodarenstvi (DVGW) a predsedou jeho projektové skupiny
pro nouzové zasobovani vodou, ¢lenem Hydrochemické sekce Spolecnosti némeckych
chemik( atd. Je nositelem fady némeckych ocenéni a vyznamenani.

Dietrich Maier mél opravdu Siroké pole zajm@. Ve stinu jeho vySe zminéné rozsahlé
angazovanosti stoji jeho zajem o pozitivni charakteristiky vody, o Uc¢inky vody z
posvatnych pramend a o uméni reflektujici vodu v rdznych jejich projevech a
podobach. Byl nesmirné inspirativnim clovékem schopnym podnécovat své okoli k
nejriizn€jSim zajimavym a dobrocinnym aktivitam. Necely mésic pfed smrti navstivil v
ramci zasedani Pracovniho kruhu pro charakterizaci vody naposled rovnéz Ceskou
republiku, ke které mél laskavy vztah — vzdy vzpominal, jak v 60. letech jako
postgradualni student nékolikrat navstivil Prahu a VSCHT a zucastnil se zde chemickych
konferenci. Byl vrely, pratelsky a velkorysy, plny energie, emotivni a bezprostiedni.

Dietrich Maier zemrel nahle 26. fijna 2015, nedlouho po prodélané operaci. V jeho
poznamkovém notysku byl po jeho smrti nalezen kratky zapis, ktery si udélal
v nemocnici den po operaci: ,Moji nejlepsi a nejmilejsi vodou bylo nékolik kapek, které
zvihcily ma usta po dlouhé operaci, osvéZily me a daly mné na védomi, Ze jsem opét
v kontaktu s Zivotem. Voda je Zivot"

Podékovani:
Dékujeme Dietru Maierovi za souhlas s uvedenim ankety v ceském jazyce.
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